
 

 

Titre de l’emploi: Psychoéducatrice 

Aperçu de l’entreprise : Services en psychoéducation offre un service de 

coaching parental et d’intervention individuelle pour les enfants en petite 

enfance présentant des difficultés d’adaptation (i.e. régulation 

émotionnelle, comportements inappropriés, anxiété, difficultés sociales, 

difficultés d’attention).  

 

Rôle et Responsabilités : La psychoéducatrice a pour rôle de promouvoir 

la communication, la réadaptation, les compétences sociales et 

l'indépendance chez les enfants en service :  

- Évaluation: Identifier les difficultés d'adaptation et les capacités 

adaptatives des individus.  

- Prévention: Mettre en place des actions pour éviter l'apparition de 

problèmes psychosociaux.  

- Intervention: Développer des stratégies d'intervention personnalisées 

pour aider les parents et leurs enfants à surmonter leurs difficultés.  

- Réadaptation: Accompagner les individus dans le développement de 

leurs compétences et l'acquisition de nouvelles habiletés.  

- Milieu de vie: Utiliser le milieu de vie comme outil d'intervention pour 

soutenir l'adaptation des personnes.  

- Collaboration: Travailler en équipe interdisciplinaire et collaborer avec 

différents partenaires (orthophonistes, ergothérapeutes, éducateurs, 

enseignants, etc.).  

- Conseil: Offrir un soutien et des conseils au personnel et aux familles.  

 



Qualités recherchées: 

- Capacités d'écoute et d'empathie: Essentielles pour établir une 

relation de confiance avec les personnes accompagnées.  

- Habiletés relationnelles: Permettent de créer des liens et de 

collaborer avec les autres.  

- Capacité d'adaptation: Nécessaire pour s'ajuster aux différentes 

situations et besoins des individus.  

- Esprit d'équipe: Indispensable pour travailler efficacement avec 

d'autres professionnels.  

- Capacité d'analyse: Permet d'évaluer les situations et de proposer des 

solutions adaptées.  

- Compétences en communication : tant à l’oral qu’à l’écrit, avec la 

capacité de s’engager efficacement avec les enfants, les parents et les 

partenaires externes.  

 

Qualifications:  

- Maîtrise en psychoéducation: Une maîtrise en psychoéducation est 

obligatoire pour exercer la profession au Québec.  

- Ordre des psychoéducateurs: Il faut être membre de l'Ordre des 

psychoéducateurs et psychoéducatrices du Québec pour exercer 

légalement la profession.  

- En pratique autonome, le psychoéducateur doit souscrire à une 

assurance responsabilité professionnelle. 

- Avoir une voiture pour les déplacements 

- Être bilingue : français et anglais, un atout 

 

Types d’emploi:  Temps plein 

Lieu de travail: Garderie, Clinique, Domicile 

 

 


