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ALAIN, ROSALIE La clientéle ainée ayant des déficits cognitifs/SCPD(symptdmes
psychologigues et comportementales associés a la démence) ou non et
rosalie.alain.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca leurs proches aidants. Objectif: Accompagner les psychoéducateurs
désirant adapter leur démarche clinique psychoéducative (ex: opérations
418-571-6670 professionnelles, identité professionnelle, tenue de dossier et role conseil)
aux enjeux de cette clientéle et des équipes de soin aupres desquels ils
X X X X oeuvrent.
Approche réflexive teintée d'humanisme.
ALLEN, PENELOPE Québec en présence |Familles - enfance- adolescence
- Services aux milieux de garde
penelope.allen@hotmail.com Partout dans la Démarrage en pratique privée
province en visio
418 806-3481 Formation spécialisée en approche développementale relationnelle
X X X X X
BERGERON, GILLES Toutes les régions du |Clientéles: enfants, ado, adultes qui vivent des difficultés d'adaptation.
Québec Secteurs d'activité: réseau social et réseau de I'éducation. Pratique privée
psychoeducationlanaudiere@videotron.ca
Approches: cognitivo-comportementale, psychodynamique et humaniste
450 365-9990
X X X X X X
23 Guy
Notre-Dame-des-Prairies, Qc
J6E 1T4
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BLUTEAU, RACHEL Laval, Montréal, Mon champ de pratique est I'actualisation du rdle soit a titre d'intervenant
Terrebonne, Rive-Nord]ou réle conseil. Un livre vient d'étre publié: Développer un leadership
rbluteaus@gmail.com collaboratif. Il a aussi un soutien qui est offert pour le développement d'une
pratique privée. Pour la médiation familiale, j'ai accumulé assez d'heures
514 318 7103 de pratique pour faire de la supervision dans ce cadre d'intervention.
235 Boul Concorde Est Laval H7G 2E2 X X X X X X Mon approche est celle de l'auto-efficacité. De plus amples informations se
retrouvent sur mon site web www.rachelbluteaupsed.com
BOUFFARD, SARA Toutes (télépratique) [Clientéle d'age scolaire, parents, adolescents et adultes
Montréal (présentiel) |Le travail du ps.éd. en milieu scolaire au-dela de l'intervention directe
sarabouffard@hotmail.com aupres du jeune (accompagnement d'enseignants, directions d'école,
équipes-école, role dans une équipe de travail et vis-a-vis l'institution /
438-832-3690 I'employeur)
Soutien a I'évaluation, l'intervention directe et r6le-conseil
1338 rue Fleury Est X X X X X X X X Déontologie et éthique, savoir-étre
Montréal, Québec, H2C 1R3 Démarrage en pratique privée
Approches psychodynamique, cognitivo-comportementale et humaniste
BOULVA, MARIE-SOLEIL Rive-Sud de Montréal |La clientéle scolaire est ma spécialité mais je suis en conseil auprés des
et Montréal etles  |adultes aussi alors je me sens trés a l'aise de superviser plusieurs types de
marie-soleil.boulva@csmb.qc.ca environs mais en clientéles. J'ai déja travaillé en CIM et en milieux de garde avec les touts
TEAMS partout petits aussi.
514 855-4500 #702998 . _ _ _ N
514 627-4795 (cell.) Ecosystémique, psychodynamique, collaborative, transculturelle, cognitivo-
X X X X X X béhaviorale, approche orientée vers les solutions, psychoéducative,
14, Jason, Candiac (Québec) J5R 3P9 psychodéveloppementale et motivationnelle. J'utilise aussi I'approche ARC
' ' sensible aux traumas et I'approche psychosociale de Garine Papazian.
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BOURQUE, SOLENE Toutes les villes et/ou JEnfants et adolescents 0-17 ans, soutien et accompagnement parental et
régions du Québec [familial, CPE et milieux communautaires, rle conseil, supervision clinique,
solenebourquepsed@gmail.com soutien au démarrage de la pratique privée
514-462-5890 Mon expertise touche principalement les enfants et les ados de 0 &4 17 ans
et leurs familles et rejoint de multiples enjeux rencontrés par les
psychoéducatrices/teurs: régulation émotionnelle, stimulation langagiére,
X O AT OO habiletés sociales, habileté tales, attachement et t
abiletés sociales, habiletés parentales, attachement et traumas
complexes. J'ai travaillé auprés de familles en situation de grande
vulnérabilité & Montréal de méme qu'aupreés des familles des
communautés autochtones (crie et inuite), au Nunavik. J'apprécie autant la
rigueur d'une réflexion clinique poussée que la mise en place de stratégies
et outils concrets pour soutenir les intervenant.es dans leur pratique.
BROCHU, MARILYN Lévis, Québec en Implantation d'intervention psychosociale par la nature et I'aventure
présentiel
marilyn.brochu@ugtr.ca En virtuel dans les  |Microprogramme de 2e cycle sur l'intervention psychosociale par la nature
autres régions du et I'aventure, expériences professionnelles en intervention psychosociale
581-983-2743 Québec par la nature et 'aventure et en préparation d'une thése doctorale portant
sur I'élaboration et I'évaluation d'une programmation d'intervention
X X X X X X psychosociale par la nature et I'aventure aupres de familles.
BRODEUR, EUGENIE Estrie et les environs ]J'ai une expertise auprés des enfants, des adolescents, des familles et des
en présentiel et partenaires. Je suis a I'aise avec diverses problématiques (TDAH, anxiété,
ebrodeur.psed@outlook.com partout au Québec en |gestion des émotions, enjeux d’attachement). J'ai travaillé dans les écoles
virtuel primaires et secondaires, en pédiatrie sociale, auprés des personnes
819 678-7101 présentant une déficience intellectuelle et des limitations physiques et
finalement en pratique privée. Je peux offrir du soutien pour I'évaluation
2381, rue Principale Ouest, suite 100, X X X X X X X psychoéducative, la tenue de dossier, I'analyse fonctionnelle, le plan
Magog (Québec), J1X 0J4 d'intervention, les visites & domicile, le démarrage de la pratique privée et
le réle conseil.
www.eugeniebrodeurpsychoeducatrice.co Approche cognitivo-comportementale, ACT, humaniste et systémique. Je
m possede plusieurs outils, ressources et expériences variées pour répondre
aux besoins de mes clients, petits et grands !
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COSSETTE, GUYLAINE Province de Québec |Santé mentale adulte, coaching auprés des gestionnaires, role-conseil,
Capitale Nationale |soutien au démarrage a la pratique privée.

guylainecossette.psychoed@gmail.com Chaudiére-Appalaches |Supervision aux nouveaux psychoéducateurs, soutien a I'évaluation
psychoéducative, clarification des objectifs SMART, soutien dans la tenue
de dossier professionnel, développement du savoir-étre.

418-655-4813 X X X X X X B . o
Approche cognitive comportementale et approche bréve orientée vers les
solutions.

COTE-DION, DAVID Aucune limite de  |[Dérogation scolaire

facon virtuelle. Départ de pratique en société ou comme travailleur autonome
d.cdion@centredesilsetdeselles.com Montérégie en Evaluation psychoéducative
présence Utilisation du sport, de la nature ou du plein air comme activités
514-206-2798 psychoéducatives (programme ou intervention ciblée)
La clientele enfance-famille (0-12 ans)

1625, boul. Lionel-Boulet X X X X X X X La clientéle adolescente (12-18 ans)

suite 102 Les familles et la co-parentalité

Varennes, Q, J3X 1C7
Approche psychoéducative
Approche écosystémique
Approche basé sur la théorie de I'attachement

DAGENAIS, STEPHANIE Clienteles : enfants, adolescents, adultes, parents, DI et TSA. CLSC, santé
mentale (psychiatrie), scolaire, communautaire

stephanie_dag@hotmail.com
Approches utilisées : systémique et TCC, psychothérapie (humanite)

514 268-5102

X X X X
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DESPRES, MARTIN Montréal, Laval, Tous les psychoéducateurs (trices) qui tyravaillent en milieu scolaire.
Laurentides,
martinpsychoed@hotmail.com Montérégie
514-331-7257
X X X X X X
DESLAURIERS, STEPHANIE Tout le Québec Améliorer son sentiment de compétence professionnelle
Discuter de cas cliniques
info@stephaniedeslauriers.com Développer son sentiment d'efficacité personnelle
Humaniste
514-266-8672 Cognitive-comportementale
X X X X X Autocompassion
DEZAINDE, CHANTAL Montréal [ Mon expertise est en enfance mais, je supervise déja environ 40 étudiantes
en derniere de maitrise par année a I'UdeM, qui font leurs stages dans des
chantal_dezainde@hotmail.com secteurs variés: milieu de garde, scolaire, CSSS, DPJ, carcéral.
Lorsqu'il s'agit de correction de rapports, je suis trés méthodique, étant
514-775-6577 enseignante depuis plusieurs années. Sinon, j'aime laisser le client
X X X X X s'exprimer sur ses besoins pour ensuite le guider en faisant de I'utilisation.
233 Dunbar, Suite 300
Ville Mont-Royal
H3P 3H9
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FLIBOTTE-DAUPHIN, Partout au Québec |Milieu scolaire tant spécialisé, primaire ou secondaire. Spécialisation en
MARIE-CHRISTINE (en Virtuel) santé mentale jeunesse (trouble diagnostiqué ou non). Organisation de la
pratique, tenue de dossier et développement du jugement clinique.
mc.flibottedauphin@gmail.com
Approche développementale, théorie de I'attachement et approches
514-885-6814 sensibles aux traumas. Approche cognitivo comportementale et
d'acceptation et d'engagement. Deux années comme superviseure de
X X X X X stage a I'Université de Montréal. Animation et coordination des groupes de
développement professionnel. Accompagnement de stagiaire et mentor de
nouvelles psychoéducatrices. Participation aux comités OPPQ vigie au
sein de mon organisation qui a pour but de se tenir informer et de s'ajuster
aux nouvelles normes de |'Ordre.
GIRARD, CYNTHIA Saguenay Médiation familiale
Lac Saint-Jean conflit de séparation-aliénation parentale-violence-DPJ-famille-
consultation@girardcynthia.com et partout au Québec Jenfant 0-18 ans
en virtuel parents ensemble ou séparés - CIUSSS- DPJ
581-234-5478 Systémique- TCC- ACT- Approche médiation- Attachement- centrée sur le
X X X X X X X solution- approches par les forces- et autres
138 rue price ouest,
chicoutimi, G7J 1G8
GOSSELIN, ANNICK Toutes les régions du |J'ai a coeur de m'investir auprés des adultes qui sont en relation d'aide. J'ai
Québec de I'expérience avec la clientéle des enfants, des adolescents, des parents
annick.gosselin.psed@gmail.com et des adultes. De plus, je peux vous soutenir au niveau de l'insertion
professionnelle ou de sa mise en place, du développement professionnel
514-862-2752 ou de sa mise en place (groupe), de I'exercice du réle conseil ainsi qu'au
niveau de I'accompagnement des gestionnaires et du démarage de votre
X X X X pratique privée. Le tout en ayant a coeur votre bien-étre et votre sentiment
d'efficacité personnel.
-Approche cognitivo-comportementale, psychoéducative, systémique,
bréve orientée avec les solutions
-Formation comme psychoéducatrice mais aussi comme gestionnaire




REPERTOIRE DES SUPERVISEURS

Mis a jour 2025-12-02

Superviseurs Spécialité | Supervision Modalité Disponibilités Régions Services offerts
Nom et coordonnées g = 2 & £ z § -
E '_g a o << S
LACHANCE, LISA Montréal si présentiel ]Clientéle d'age scolaire (5-12 ans) et leurs parents
ou virtuel Intervention en milieu scolaire (approche RAI)
lachancelisa@videotron.ca (équipe multidisciplinaire, soutien aux enseignants, réle conseil,
supervision en ligne [intervention directe auprés des éléves...)
pour toutes les autres |Soutien a la tenue de dossiers, a la rédaction des plans d'intervention, a la

514-825-9686 X X X X X X régions réalisation des évaluation psychosociales.

3795 rue Masson # 104 Approche cognitive-comportomentale, approche centrée sur les forces des

Montréal enfants, approche psychoéducative.

LAREAU, DANIELE Partout au Québec |Expertise auprés d'enfants(4-12 ans) et d'adolescents(12-18 ans), de leur
famille et

lareau.daniele@videotron.ca collaboration avec les partenaires (CPE- écoles- CLSC- psychiatrie)
Evaluation des capacités et difficultés adaptatives des jeunes en lien avec
les

514 388 1214 connaissances psychodynamiques et cliniques (DSM V): anxiété, TDAH,

X X X X trouble d'opposition/comportement, trouble de l'attachement, TSA.

Soutien a l'intervention, I'évaluation psychoéducative, a la rédaction de
rapports et de plans d'intervention et tenue de dossier, bref dans I'exercice
des opérations professionnelles de la psychoéducation
Approches cognitivo-comportentale, systémique et humaniste.
Formation en psychothérapie et éducation fonctionnelle ainsi qu'en

LECOUFFE, PHILIPPE Montréal Les psychoéducateurs oeuvrant dans le réseau public de santé et services
sociaux (CISSS et CIUSSS)

philippe.lecouffe@hotmail.com
Approche réflexive

514-919-4755 Approche orientée vers les solutions
Approche motivationnelle

2350, Av. Aird, apt. 413 A RO O B B ke X Approche systémique

Montréal (Québec) H1V 2W6
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POIRIER ST-ONGE, ANNE Montérégie/Mont-  [Milieu scolaire
Saint-Hilaire
apstonge.psed@outlook.com
438-490-0928
X X X X X X

RAICHE, MAGALI Montréal et Montérégie|- Clientéle enfants, adolescents et adultes
- Guidance parentale, traitement des troubles anxieux, dépressifs.

mrpsychotherapie@hotmail.com - Difficultés émotionnelles et comportementales.
- Traumatismes, trauma complexe.

514-436-3235
- Approche systémique

X X X X X - Approche cognitive-comportementale
RICHARD, SYLVIE Montérégie, Montréal |Domaines scolaire, Centre jeunesse, CISS et pratique privé.
(présence) « CLIENTELE: Enfant, adolescents, parents et adultes ayant des difficultés
richard.syl@outlook.com Tout le Québec d'adaptation et des problématiques de santé mentale.
(visioconférence) |+ Problématiques diverses (anxiété, gestion des émotions, enjeux

514-884-8064 d'attachement, estime de soi, TPL, TDAH, etc). Enjeux interculturels,
intervention en Postvention.

3419 Laubia X X X X X X X * Soutien au réle-conseil; & l'analyse fonctionnelle; & I'évaluation

St-Hubert psychoéducative et rédaction des Pl et PSII; tenue de dossiers.
Supervision aux nouveaux psychoéducateurs. Gestion des priorités et
augmentation du sentiment d’efficacité personnel. Supervision sur la mise
en place de communauté de pratique ou de co-développement.
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SALVAILLE, GENEVIEVE Partout au Québec [Pour la clientéle jeunesse (0-18 ans), les familles et parents.
a distance

gsalvaille.psychoed@gmail.com Je préconise I'approche systémique tout en considérant l'importance de la
théorie de I'attachement et les étapes du développement. Dans les
derniéres années j'ai investigué I'approche centrée sur le trauma. J'ai

450-601-2514 également certaines connaissances au niveau des problématiques de

X X X X X santé mentale.
TREMBLAY, ANNE Rive-sud de Montréal |Enfants, adolescents, et jeunes adultes. Les milieux publiques (scolaire, la
et partout au Québec [santé, CLSC) et privé (travail autonome)

le cerf@videotron.ca en visioconférence
Approches TCC et systémique interactionnelle en intégrant la thérapie par
le jeu, la pleine conscience et I'écriture thérapeutique. Pour la supervision,

450-4672812 j'ajouterais les approches réflexive et collaborative.

X X X X X X X

514 Des Falaises

Mont Saint-Hilaire J3H 5R6

TURGEON, JESSICA Outaouais Au privé, aupres de la clientéle 0-18 ans et leur famille. Problématiques

(Aylmer, Hull, avec lesquelles je suis a l'aise: difficultés socio-émotionnelles, enjeux au

jessica.turgeon@ugo.ca Gatineau) niveau de la relation d'attachement parent-enfant, opposition, anxiété et
symptomes dépressifs.

819-271-8880
Thérapie cognitivo-comportementale, approche psychodéveloppementale,

563 Chem. Vanier, Gatineau, X X X X X X approche écosystémique (travaille en collaboration avec l'individu, sa

Québec J9J 4L.2 famille et I'école).
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