
 
 
 
 
 

FORMATIONS DE L’ORDRE 
 
 

• ABC en tenue de dossiers 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation 
1.5 heure 
Coût 45 $ 

 
Cette formation vise à informer les membres des règles légales et déontologiques relatives à la 
tenue de dossiers, lesquelles sont étroitement liées à certains droits fondamentaux des clients. Elle 
cherche aussi à faire réfléchir sur certaines des obligations et à évaluer la tenue de dossiers. 
 
Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 

 
 

• Les bonnes pratiques de la tenue de dossiers 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation 
2.5 heures 
Coût 75 $ 

 
Cette activité de formation interactive vous permettra d’évaluer vos pratiques et d’améliorer votre 
capacité à tenir vos dossiers et à rédiger vos notes et vos rapports avec efficacité, en tenant compte 
de votre contexte de travail, de la nature des services professionnels que vous rendez et en 
conformité avec la réglementation existante. 

 
Vous serez appelé à réfléchir à vos pratiques professionnelles en matière de tenue de dossiers et 
serez invité à établir un plan d’action personnel afin de faciliter la rédaction de vos dossiers et de 
vos rapports. Le tout sera consigné dans un JOURNAL DE BORD que vous pourrez conserver. 

 
Prérequis 
Idéalement, avoir complété la formation ABC en tenue de dossiers. 

 
Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 
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• Évaluation psychoéducative : séminaire d’encadrement clinique 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation  
50 heures 
Coût 488,64 $ 

 
Le contenu s’articule principalement autour de l’analyse et de  l’évaluation clinique d’une situation, 
à travers les axes cliniques, administratifs et professionnels. La formation propose 12 heures 
d’activités de formation et 38 heures de travail personnel. Les activités se déroulent sur deux jours, 
en visioconférence via la Plateforme Teams. 

 
o Une fois inscrite, la participante ou le participant recevra par courriel le plan des lectures 

et les travaux quatre semaines avant la première journée de formation. La participante 
ou le participant devra réaliser les lectures et produire les premiers travaux dans les trois 
semaines suivant la réception des documents. Le formateur devra avoir reçu les travaux 
une semaine avant la 1re journée de formation ; 

o La deuxième journée de formation a lieu trois semaines plus tard. Entre-temps, la 
participante ou le participant devra remettre les travaux demandés ; 

o La participante ou le participant aura quatre semaines, après cette 2e journée de 
formation, pour compléter le travail final. 
 

Il est important de noter que cette formation est offerte deux fois l’an, à l’automne et au printemps.  
Par ailleurs, un nombre minimal de participants est nécessaire pour la tenue de cette formation.   À l’opposé, un 
nombre maximal de participants est respecté afin d’assurer le bon déroulement de cette formation. 

 

Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 
 
 
 

• Système professionnel et déontologie 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation  
12.5 heures 
Coût 275,94 $ 

 
Cette formation a pour but de développer une compréhension des mécanismes de l’Ordre qui 
concourent à sa mission ainsi que de l’encadrement légal auquel est soumis la psychoéducatrice ou 
le psychoéducateur. La formation de 12,5 h s’étale sur 9 semaines. 

 
Elle prévoit deux rencontres de groupe d'une demi-journée, offertes à distance, durant lesquelles 
seront exposées les notions essentielles à retenir. De courts exercices seront intégrés à ces 
périodes. En dehors de ces deux rencontres, les participantes ou les participants auront à 
effectuer des lectures préparatoires et à remplir les exercices de compréhension demandés. 

 
Sujets abordés : 

o Le système professionnel québécois et l’intégration des psychoéducatrices et 
psychoéducateurs à celui-ci ; 

o Les mécanismes de protection du public : accès, surveillance, discipline et normes de 
pratique ; 

o L’encadrement réglementaire de la pratique : loi 21, Code de déontologie et règlement sur 
les dossiers ; 

o Les obligations fondamentales du professionnel : consentement, secret professionnel, 
qualité d’exercice, qualité de la relation, indépendance, responsabilité, compétence et 
tenue de dossiers. 
 

Il est important de noter que cette formation est offerte deux fois l’an, à l’automne et au printemps.  
Par ailleurs, un nombre minimal de participants est nécessaire pour la tenue de cette formation.   À l’opposé, un 
nombre maximal de participants est respecté afin d’assurer le bon déroulement de cette formation. 

 
Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 
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• Prise de décision éthique 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation 
12.5 heures 
Coût 275,94 $ 

 
La formation de 12 h 30 compte 7 h 30 d’activités par visioconférence via la plateforme Teams (deux 
demi-journées) et 5 heures de travail personnel. 

 
La prise de décision éthique est explorée lors de deux rencontres de groupe d'une demi-journée, 
offertes à distance. Ce thème est abordé grâce à des exposés et de l’animation, auxquels 
s’ajoutent des exercices pratiques réalisés individuellement. La réussite de la formation exige la 
participation et la réalisation des travaux demandés. 

 
Sujets abordés : 

o L’éthique et l’ensemble du domaine moral (lois, déontologie, règles, etc.) ; 
o Le processus de décision éthique. 

 
Il est important de noter que cette formation est offerte deux fois l’an, à l’automne et au printemps.  
Par ailleurs, un nombre minimal de participants est nécessaire pour la tenue de cette formation.   À l’opposé, un 
nombre maximal de participants est respecté afin d’assurer le bon déroulement de cette formation. 

 
 

Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 
 
 

• Programme de lectures dirigées : Les fondements de la psychoéducation 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation 
45 heures 
Coût 402,41 $ 

 
Ce programme de lectures dirigées s’adresse aux personnes en cours d’admission desquelles 
l’Ordre exige des crédits de formation. Il vise à introduire la personne candidate aux principaux 
concepts de la psychoéducation et à sa méthodologie d’intervention. Le programme s’échelonne 
sur une période maximum de 15 semaines. À la suite de la réussite du programme de lectures, une 
attestation de formation sera émise par l’Ordre des psychoéducateurs et psychoéducatrices du 
Québec. 

o Une fois inscrite, la personne candidate recevra par courriel le plan des lectures, un 
cahier d’appropriation des contenus et un recueil de textes. 

o La personne candidate est responsable de se procurer les autres textes (Internet ou livre). 
o La personne-ressource communiquera avec la personne candidate la deuxième semaine 

suivant son inscription afin de planifier les périodes d’échange prévues au programme. 
o Lorsque les lectures sont complétées, la personne candidate rédigera un travail qu’elle 

transmettra à la personne-ressource. 
o L’évaluation est notée R (réussite) ou E (échec). 

 
Il est important de noter que cette formation est offerte à n’importe quel moment, au cours de l’année.   
 

Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 
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• Élaboration et évaluation de programme d’intervention psychosociale 
(Conception et évaluation de programmes) 
Inscription : en ligne, sur Canopée Espace Formation  
45 heures 
Coût 517,39 $ 

 
Le contenu s’articule essentiellement autour des bases théoriques, conceptuelles et pratiques de 
l’élaboration des programmes d’intervention couramment déployés dans les milieux de pratique 
des psychoéducateurs.  Les programmes d’intervention seront examinés au regard des critères de 
base d’évaluation qui les composent ainsi que des résultats attendus auprès des clientèles visées 
et du/des problèmes qu’elles vivent. D’une durée de 45 heures, la formation propose 25 heures 
d’activités de formation (15 heures de contenu magistral et 10 heures de travaux pratiques 
individuels et de groupes en formule laboratoire supervisé par le formateur) et 20 heures de 
travaux de lectures complémentaires obligatoires. Les activités se déroulent sur deux fins de 
semaine non consécutives, soit quatre jours, en visioconférence via la plateforme Zoom.  La 
seconde fin de semaine a lieu deux semaines après la première fin de semaine ; la dernière demi-
journée est consacrée aux présentations des travaux d’équipe. C’est lors de cette rencontre que les 
participantes ou les participants devront remettre au formateur le travail d’équipe écrit final qui 
cautionnera la réussite de la formation. Une fois inscrite, la participante ou le participant recevra 
par courriel le plan des contenus abordés pendant les parties magistrales, de même que les 
contenus des travaux pratiques en formule laboratoire. Les lectures obligatoires sont également 
indiquées. 
 
 
Il est important de noter que cette formation est offerte une fois l’an, à l’automne. 

 
Si vous avez des questions, veuillez écrire à admissionparequivalence@ordrepsed.qc.ca. 
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