
Pour des services accessibles en psychoéducation  
 

[Ville, date] 

[Madame ou monsieur,] 

[Adresse] 

Objet : couverture des services dispensés par des psychoéducateurs membres de 
l’Ordre des  psychoéducateurs et psychoéducatrices du Québec (OPPQ). 

Par la présente, je désire demander à [nom de la compagnie d’assurance] d’inclure dans notre 
contrat d’assurance le remboursement des frais occasionnés par des soins dispensés 
par les psychoéducateurs membres de l’OPPQ tel M/Mme [nom du psychoéducateur]. 

Les psychoéducateurs et les psychoéducatrices sont formés pour intervenir dans l’action 
auprès de personnes aux prises avec des difficultés d’adaptation se manifestant sur le 
plan comportemental, et ce, dans leurs différents milieux de vie. Ils travaillent avec des 
clientèles de tous âges, incluant les personnes qui éprouvent des problèmes de santé 
mentale.  

Les psychoéducateurs possèdent une formation universitaire leur permettant d’agir de 
façon autonome. En ce sens, ils font des évaluations cliniques et élaborent des plans 
d’intervention en plus de concevoir et d’animer des programmes adaptés aux besoins de 
leurs clientèles. En somme, ils agissent tant dans un but préventif que curatif. 

Dans le cadre de leur travail, ils évaluent différentes problématiques et proposent des 
solutions propres aux besoins de chacun des individus à qui ils viennent en aide. 

En juin 2009, par le biais du projet de loi 21 qui se veut la « Loi modifiant le Code des 
professions et d’autres dispositions législatives dans le domaine de la santé mentale et 
des relations humaines », le gouvernement du Québec reconnaissait aux 
psychoéducateurs la réserve de plusieurs activités. Sur demande, l’Ordre des 
psychoéducateurs et psychoéducatrices du Québec sera en mesure de vous fournir 
toute la documentation pertinente : 

 Dépliant sur la profession de psychoéducateur en pratique privée 
 Profil des compétences des psychoéducateurs 
 Procédures d’admission à l’Ordre 
 Politique de formation continue 
 Liste des activités réservées 

 
Je vous remercie de l’attention que vous porterez à traiter cette demande. 
 
 
             
Signature et date       No de dossier 

 
Pour en savoir plus, veuillez contacter 
Ordre des psychoéducateurs et psychoéducatrices du Québec 
1600, boul. Henri-Bourassa Ouest, bureau 510 
Montréal (Québec) H3M 3E2  
Tél. : 514 333-6601 ou 1 877 913-6601 

www.ordrepsed.qc.ca 


